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VISIÓN

MISIÓN

Ser un referente nacional en actividades 
de apoyo social realizadas por el sector 

no gubernamental que contribuyan a un 
sistema de salud más equitativo.

Contribuir a la investigación científica, 
enseñanza médica y asistencia a grupos 
vulnerables para el mejoramiento de la 

salud de los mexicanos.



MENSAJE 
PRESIDENTE  EJECUTIVO

Desde su concepción en 1995, la Fundación Clínica Médica Sur —que este año 

celebra casi tres décadas de labor—  nació con la aspiración de seguir el ejemplo de 

otras instituciones destacadas en el ámbito biomédico. Algunos de nosotros incluso 

comenzamos a soñar con la creación de un hospital propio. Hoy, podemos decir 

con orgullo que nuestra generación ha sido afortunada: de esos sueños surgieron 

tanto la Fundación Clínica Médica Sur, organización sin fines de lucro, como Médica 

Sur, S.A.B. de C.V., ambas alcanzando los objetivos delineados desde sus primeras 

publicaciones y comunicados.

El crecimiento del país y los momentos políticos han dificultado lograr una cobertura 

universal de salud. Por ello, el año 2024 nos encuentra en un punto decisivo. En 

medio de importantes transformaciones sociales, institucionales y tecnológicas, la 

Fundación Clínica Médica Sur ha mantenido firme su compromiso con la mejora de 

la salud de la población mexicana.

Durante casi tres décadas, nuestra labor se ha enfocado en tres ejes fundamentales: 

la investigación médica, la formación de profesionales altamente capacitados y 

la atención a poblaciones vulnerables. Todas nuestras actividades se han llevado 

a cabo a un costo mínimo para los beneficiarios, siempre dentro de nuestras 

capacidades y con sentido de responsabilidad social.

Este año, hemos consolidado proyectos alineados con las necesidades actuales 

del sistema de salud, bajo una visión ética e integral. A través del fomento a la 

investigación científica aplicada —en estrecha colaboración con instituciones 

académicas— contribuimos no solo a generar conocimiento, sino a encontrar 

soluciones reales a los desafíos de salud pública que enfrenta México. Cada año, 

apoyamos económicamente a investigadores del grupo que desarrollan estudios en 

diversas especialidades médicas y financiamos proyectos de gran alcance e impacto. 

Uno de nuestros pilares ha sido el fortalecimiento de la formación de 

médicos e investigadores mexicanos, promoviendo una educación de 

excelencia que combine el rigor científico con una profunda vocación 

humanista. Al mismo tiempo, continuamos impulsando iniciativas que 

permiten a pacientes y sus familias acceder a servicios médicos de 

calidad, en especial a quienes enfrentan mayores barreras económicas 

o sociales.

Nada de esto sería posible sin el compromiso de nuestros asociados, 

consejeros, donantes, personal médico y administrativo, así como de 

los voluntarios que dedican su tiempo y esfuerzo con generosidad 

ejemplar. Su apoyo se ha reflejado también en actividades artísticas, 

culturales y recreativas —como funciones de musicales, catas de vino 

y torneos deportivos— que refuerzan el sentido de comunidad y 

solidaridad. Gracias a ellos, cada recurso ha sido administrado de forma 

transparente y responsable, como se muestra en este Informe Anual.

En un entorno nacional que comienza a reconocer nuevamente el valor 

de la ciencia como motor de desarrollo, reafirmamos nuestra convicción 

de que solo con continuidad, firmeza y visión a largo plazo podremos 

seguir transformando vidas. Miramos hacia el futuro con esperanza 

y determinación, conscientes de que la salud de México depende de 

acciones concretas, sostenidas y basadas en evidencia.

A todas y todos quienes forman parte de esta misión, gracias por seguir 

confiando en nosotros.
Dr. Misael Uribe Esquivel

Presidente Ejecutivo
Fundación Clínica Médica Sur



Giota Panopoulou
Directora General

Fundación Clínica Médica Sur

MENSAJE 
DIRECTORA  GENERAL

En 2024, la Fundación Clínica Médica Sur reafirmó su compromiso con la salud y el 

bienestar de la sociedad mexicana, trabajando hombro con hombro con una red de 

colaboradores, aliados estratégicos y voluntarios que creen en el poder transformador 

de la medicina, la educación y la solidaridad. Gracias a esta comunidad comprometida, 

hemos podido avanzar en proyectos que no solo responden a las necesidades actuales 

del sistema de salud, sino que también abren nuevas posibilidades para la investigación 

científica, la formación médica y la atención de quienes más lo necesitan.

En el ámbito de la investigación, la revista Annals of Hepatology se mantuvo como 

una publicación de referencia con un factor de impacto de 3.7, consolidando su 

relevancia internacional. El Comité de Ética revisó 148 nuevos proyectos y procesó 

940 trámites, lo que refleja una participación activa y creciente de investigadores 

interesados en desarrollar estudios con sólidos principios científicos y éticos. Además, 

los 10 investigadores, adscritos al Sistema Nacional de Investigadoras e Investigadores 

y apoyados a través de estímulos económicos por la Fundación, publicaron 55 artículos 

en revistas especializadas, reafirmando la vocación científica del Grupo Médica Sur, en 

áreas tales como alergología, gastroenterología, hepatología, oncología, radioterapia y 

patología. Por su parte, la Fundación llevó a cabo la gestión administrativa de diversos 

protocolos de investigación en curso en Médica Sur y continuó con los procesos de 

negociación para nuevos estudios que se prevé inicien en 2025.

 

La enseñanza también ocupó un lugar central en nuestras actividades. Durante el año 

se organizaron tres eventos de gran envergadura: el 23º Curso de Educación Continua 

en Odontología Intrahospitalaria, el 2º Congreso de Geriatría, y el 1º Simposio de 

Avances en Terapia Endovascular. Dichos foros contaron con la participación de 

reconocidos profesores internacionales y nacionales, provenientes de instituciones 

como la Clínica Mayo, la Comisión Nacional de Arbitraje Médico, Institutos Nacionales 

de Salud, Academias y Consejos de diversas especialidades médicas y la Universidad 

Nacional Autónoma de México. En total, estos eventos reunieron a 2,223 participantes, 

confirmando el interés y necesidad de formación continua en temas relevantes para el 

cuidado de la salud.

En materia de asistencia, el Dispensario Médico ofreció atención en 20 

especialidades, con la participación de más de 100 profesionales de salud, 

beneficiando a 1,400 pacientes con 4,300 consultas y 2,200 servicios médicos 

adicionales. En el marco de nuestros programas de salud, se realizaron 46 

cirugías de cataratas y se entregaron 100 aparatos auditivos. Las personas 

beneficiadas fueron adultos mayores, hombres, mujeres, niños y niñas en 

situación económica vulnerable. Nuestras campañas comunitarias cubrieron 

temas como reanimación cardiopulmonar, salud visual, vacunación, 

alimentación y limpieza dental, entre otros, alcanzando a 700 beneficiarios.  

También, se realizaron donativos de medicamentos, cubrebocas, ropa y 

artículos para el hogar a 24 instituciones del sector social e instituciones 

públicas.
 

En este mismo año, se llevaron a cabo varias acciones de vinculación dentro y 

afuera del grupo. La Fundación Clínica Médica Sur organizó la primera cata 

de vinos cava de alta gama para un grupo selecto de invitados y su tradicional 

brindis de fin de año para los amigos y donantes de la institución. También 

participó al XXIV Congreso de la Sociedad de Médicos de Médica Sur que 

se llevó a cabo finales de julio en los Cabos, Baja California. Finalmente, 

se llevaron acabo acciones de colaboración con las comunidades aledañas 

a través de donativos para las fiestas comunitarias y una invitación especial 

para participar en el Torneo de Futbol de Médica Sur. 

A cada uno de los que forman parte de esta comunidad, mi más sincero 

agradecimiento. Los invito a conocer más en este informe anual, que es 

testimonio de lo que podemos lograr cuando ciencia, vocación y generosidad 

se encuentran. En 2025 seguiremos trabajando con convicción para ser un 

referente nacional en iniciativas sociales que construyan un sistema de salud 

más justo y accesible para todos.
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Contribuir a la investigación 
cientí�ca, enseñanza médica y 

asistencia a grupos vulnerables 
para el mejoramiento de la salud 

de los mexicanos.

MISIÓN

Ser un referente nacional en 
actividades de apoyo social 

realizadas por el sector no 
gubernamental que contribuyan a 

un sistema de salud más equitativo.

VISIÓN

Acreditación en Institucionalidad y 
Transparencia (AIT) para el periodo 

2024-2026 por parte del Centro 
Mexicano de Filantropía.

investigadores artículos

Comité de Ética e Investigación 
para Estudios en Humanos



Elaboración: Fundación Clínica Médica Sur.

La teoría de cambio es un enfoque que 
de�ne todos los componentes básicos 
necesarios para lograr resultados a largo 
plazo. Se ha incluido una línea de 
rendición de cuentas (la línea punteada 
en la parte superior) para separar los 
productos y resultados que la Fundación 
da seguimiento y que espera lograr, de 
aquellos de un nivel superior que están 
fuera del control directo de su operación.  

Supuestos clave:

La investigación conduce a nuevos y   
mejores tratamientos. 

El desarrollo de habilidades mejora 
el desempeño.

El pago para servicios de salud 
representa una barrera de acceso.

El trabajo colaborativo aumenta 
la probabilidad de éxito.

• 

• 

• 

• 

TEORÍA DE CAMBIO

• Generación y difusión de 
conocimiento

• Proyectos de 
investigación revisados y 
administrados

• Pacientes atendidos
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cientí�cas
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• Apoyos a investigadores
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• Programas asistenciales
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difusión
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simposios, congresos, etc.

• Asistentes

Apoyo no �nanciero: trabajo 
voluntario, instalaciones, 

medicamentos, etc.

• Cursos educativos
• Simposios
• Congresos
• Sesiones especiales

Financiamiento �exible 
y no �exible
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organizaciones pares, 
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Mejorar la salud de los mexicanos a través de un sistema de salud más equitativo
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 ÁREA INVESTIGACIÓN

I N V E S T I G A C I Ó N
La Fundación Clínica Médica Sur, reconociendo la importancia de la 
investigación para el Grupo Médica Sur, ha apoyado el desarrollo y 
la promoción de actividades científicas a lo largo de su trayectoria. 
Dentro de la línea de investigación la Fundación desarrolla las 
siguientes actividades:

A.   Publicación de revistas científicas.

C.   Apoyo a proyectos de

 investigación.

D.   Gestión del Comité de Ética 

e Investigación para Estudios en 

Humanos.

E.   Gestión administrativa de 

protocolos de investigación 

patrocinados por empresas 

farmacéuticas.

B.   Otorgamiento de estímulos 

económicos a investigadores del 

Grupo Médica Sur que pertenecen al 

Sistema Nacional de Investigadoras 

e Investigadores (SNII) del Consejo 

Nacional de Humanidades, Ciencias y 

Tecnologías (CONAHCYT) / Secretaría 

de Ciencia, Humanidades, Tecnología 

e Innovación (SECIHTI)
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En 2024 la revista Annals of Hepatology celebró sus 22 años de publicación ininterrumpida 

con un factor de impacto anual de 3.7, ubicándose en el número 40 de un total de 143 revistas 

internacionales de gastroenterología y hepatología. Annals of Hepatology es la revista oficial 

de la Asociación Mexicana de Hepatología (AMH), la Asociación Latinoamericana para el 

Estudio del Hígado (ALEH), la Asociación Canadiense para el Estudio del Hígado (CASL, por 

sus siglas en inglés) y la Asociación Checa de Hepatología. 

La revista se publica de forma virtual, bimestralmente, en idioma inglés, a través de la 

plataforma del grupo editorial Elsevier. Tiene un modelo de financiamiento híbrido entre los 

autores y la Fundación Clínica Médica Sur, propietaria de la revista. Su esquema de publicación 

permite a los interesados tener acceso gratuito a sus contenidos, contribuyendo 

a la promoción y difusión de la investigación realizada en las áreas de hepatología y 

gastroenterología. 

Adicionalmente, se publicaron editoriales/manuscritos en colaboración 

con dos prestigiadas revistas, Journal of Hepatology producida por Elsevier 

en nombre de la European Society for the Study of the Liver, y Hepatology 

producida por Wolters Kluwer Health, Inc. en nombre de la American 

Association for the Study of Liver Diseases, bajo la gestión conjunta de 

la Dra. Graciela Castro Narro y el editor-en-jefe de Annals Hepatology,                         

Dr. Norberto Carlos Chávez Tapia. Dichas publicaciones han recibido 

un notable número de citas que se espera que influyan de forma positiva 

sobre el factor de impacto de la revista. 

Durante 2024 el Consejo Editorial de Annals of Hepatology se reunió 

periódicamente de forma virtual para revisar los informes elaborados 

por el editor-en-Jefe, la gerente editorial y la gerente de redes sociales, 

así como otros temas de interés como el estado de los manuscritos en 

revisión, la participación de los editores asociados en la operación de la 

revista y estrategias para fortalecer la visibilidad de la revista en el ámbito 

internacional. El 2 de julio se llevó a cabo en la Ciudad de México la reunión 

anual de coeditores de manera presencial. 

En 2024 y de manera adicional a la publicación de los seis números de la revista se 

publicaron tres suplementos y se cerró la publicación de un número especial: 

• Resúmenes de la Reunión Anual 2023 de la ALEH, 

• Resúmenes de la Reunión Anual 2024 de la AMH,

• Resúmenes de la Reunión Anual 2024 de la ALEH, y

• Número especial “Hot Topics in Hepatology: a Multinacional   

 Perspective,” coordinado por los doctores Agustín Albillos,   

 Marco  Aresse  y  Andrés  Duarte.

15
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A. ANNALS OF  
      HEPATOLOGY           
 

Publicación
 con un factor 

 de impacto
2024 de 3.7
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La promoción de Annals of Hepatology continuó activa 

en las páginas de las asociaciones afiliadas, dirigidas a sus 

miembros, y en redes sociales, incluyendo entrevistas 

en video con destacados científicos. Otras estrategias de 

comunicación fueron la curación de contenido relevante, 

la creación de campañas promocionales y la interacción 

proactiva con la comunidad científica y el público en 

general.

El 2024 fue un año de acercamiento a asociaciones 

nacionales, regionales e internacionales relacionadas con 

el área de hepatología, destacando la participación del 

Dr. Chávez Tapia en el foro de la Academia Nacional de 

Medicina “Las Revistas Científicas Mexicanas” el 22 de mayo 

de 2024; el Congreso de la AMH en la Ciudad de México del  

3 al 6 de julio de 2024 y el Taller de Investigadores Jóvenes 

de la ALEH el 10 de septiembre en Santiago de Chile. 

En este mismo año, se desarrollaron dos boletines en 

chino, con la colaboración del Dr. Stephen Chan, co-editor 

de la revista, los cuales fueron distribuidos masivamente 

con el fin de dar a conocer los artículos más importantes 

provenientes de autores chinos entre la comunidad de 

investigadores del país asiático. Adicionalmente, el 25 

de noviembre de 2024 se lanzó la primera edición de un 

boletín bimensual en inglés, con el objetivo de difundir 

avances en investigación y práctica clínica en hepatología 

a nivel global. 

B. SISTEMA NACIONAL  
DE INVESTIGADORAS 
E INVESTIGADORES 

Durante 2024 la Fundación Clínica Médica Sur ofreció apoyo a través de estímulos financieros a un 

grupo de diez investigadores que pertenecen al SNII apegados a la normatividad estipulada por 

CONAHCYT / SECIHTI. Estos investigadores desarrollan sus actividades principalmente en las áreas 

de: alergología, oncología, hepatología, gastroenterología y patología.

Emérito

II

II

I

I

I

I

I

I

I

I

Nombre Área Nivel

Misael Uribe Esquivel

Norberto Carlos Chávez Tapia

Désirée Erlinda Larenas Linnemann

Nancy Edith Aguilar Olivos 

Varenka Julieta Barbero Becerra 

Rita Dorantes Heredia

Natalia Nuño Lámbarri

Yahvé Iván López Méndez

Guillermo Nahúm López Sánchez

María Adela Poitevin Chacón

José Manuel Ruiz Morales

Hepatología/Gastroenterología

Hepatología/Gastroenterología

Alergología

Hepatología/Gastroenterología

Hepatología/Gastroenterología

Oncología

Hepatología/Gastroenterología

Hepatología/Gastroenterología

Hepatología/Gastroenterología

Oncología/Radioterapia

Oncología

Investigadores, Sistema Nacional de Investigadoras e Investigadores

Nota: *El Dr. Uribe Esquivel se incluye en esta lista en su calidad de Presidente Ejecutivo de la 
Fundación. Oficialmente está adscrito al Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición 
Salvador Zubirán como investigador Emérito del SNII.
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En 2024 los investigadores apoyados por 

la Fundación publicaron un total de 55 
artículos. De estos artículos, 26 fueron en 

el área de alergología, 20 en hepatología 

/ gastroenterología, 3 en oncología, 3 

en radioterapia y 3 en patología. Los 

artículos fueron publicados tanto en 

revistas internacionales como en revistas 

nacionales.

Artículos Publicados

20

55 
Artículos

3 3
RADIOTERAPIA PATOLOGÍA

HEPATOLOGÍA
GASTROENTEROLOGÍA

26
ALERGOLOGÍA

3
ONCOLOGÍA

En alergología, los artículos se enfocaron en asma, rinitis alérgica, urticaria, dermatitis 

atópica y angioedema. Los temas que se abordaron fueron diversos, entre ellos 

inmunoterapia con alergenos, tratamientos biológicos y otros tratamientos. Se estudió 

a la población mexicana. Se realizaron estudios sobre los múltiples beneficios del uso de 

aplicaciones digitales para monitorear síntomas, como la Aplicación CRUSE y MASK-air®. 

También se hizo referencia a biomarcadores de utilidad en asma y remisión del asma. 

Las publicaciones incluyeron cartas al editor.

En gastroenterología y hepatología, varias publicaciones se concentraron en 

hepatopatías asociadas a enfermedades metabólicas como el hígado graso asociado 

a disfunción metabólica. Se abordó el tema de cirrosis en México y Latinoamérica y 

se habló de la esquistosomiasis y el daño hepático que causa. Otros estudios hablaron 

de cáncer hepatocelular, colorrectal y tumor neuroendocrino ampular. Dentro de las 

publicaciones también hubo cartas al editor. 

En el área de oncología se publicaron tres artículos sobre cáncer renal metastásico en 

población hispana y no hispana, nefroblastoma en adultos mayores, y cáncer colorrectal y 

no colorrectal en población mexicana.

Finalmente, en el área de patología se publicaron dos artículos sobre la importancia 

de distinguir HER 2 bajo y HER 2 negativo en cáncer de mama y la viabilidad de utilizar 

biomateriales como prótesis biliar.

Adicionalmente varios de los investigadores apoyados por la Fundación fueron reconocidos 

en sus respectivos campos de trabajo de la siguiente manera:

La Dra. Désirée Larenas Linnemann ocupó el 4º lugar del Ranking de Mejores Científicos         

en México en el campo de inmunología otorgado por Research.com. 

El Dr. Norberto Carlos Chávez Tapia fue profesor invitado en la Fundación Italiana del 

Hígado, en Trieste, Italia en el periodo septiembre - octubre 2024.

La Dra. Varenka Barbero Becerra y la Dra. Natalia Nuño Lámbarri recibieron el 

Reconocimiento de Investigador Nacional Nivel II otorgado por CONAHCYT.

La Dra. Rita Dorantes Heredia recibió varios reconocimientos como Coordinador y 

Ponente en diversos cursos y congresos organizados por la Sociedad Mexicana de 

Oncología A.C., el Colegio y Asociación Mexicana de Patólogos A.C. y la Sociedad Médica 

del Centro Oncológico Estatal ISSEMyM. 

Además la Dra. Dorantes recibió un Reconocimiento como Tutora en el Programa Nacional 

de Servicio Social en Investigación en Salud  otorgado por la Secretaria de Salud, a través de 

la Dirección General de Calidad y Educación en Salud, y un Reconocimiento como Profesor 

revisor en la XXV Jornada de Investigación de los Posgrados de Alta Especialidad en 

Medicina organizado por la Universidad Nacional Autónoma de México, Facultad de 

Medicina, División de Estudios de Posgrado, Subdivisión de Especializaciones Médicas.
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C.2.   Sesión de la Sociedad de 
Médicos Médica Sur

En 2024 y por tercer año consecutivo la Fundación ofreció su apoyo para el desarrollo 

del proyecto titulado “Variabilidad glucémica en pacientes con diabetes tipo II 

suplementados con cromo,” a cargo de la Dra. Natalia Nuño Lámbarri. El objetivo de este 

proyecto es evaluar el efecto de la suplementación con picolinato de cromo sobre el 

índice de variabilidad glucémica en pacientes con diabetes mellitus tipo II, permitiendo 

conocer con mayor precisión el efecto hipoglucemiante del picolinato de cromo en 

tiempo real y el impacto en el control glucémico de pacientes con diabetes mellitus 

tipo II para atenuar el daño microvascular generado por las oscilaciones de la glucosa. 

Para la realización de esta investigación se contó con la donación de cuarenta y cinco 

sensores (FreeStyle Libre®) de Abbot México, además del apoyo para la capacitación de 

los pacientes para el uso de la aplicación FreeStyle Libre Link-MX. 

El proyecto reclutó un total de 42 pacientes. Los pacientes se dividieron en tres grupos: 

el grupo placebo con 12 pacientes, el grupo con dosis de 200mcg con 15 pacientes y el 

grupo con dosis de 400mcg con 15 pacientes, respectivamente. Del total de la muestra, 

el 56.2 por ciento corresponde a población femenina y el resto a población masculina. 

Al inicio de estudio se obtuvieron i) valores antropométricos, indicando 5 pacientes con 

normopeso, 20 con sobrepeso y 17 con obesidad en sus diversos estadios y ii) valores 

por elastografía de transición, de los cuales se reportaron 5 pacientes con presencia 

de grasa en células hepáticas <5% y 37 pacientes con >5%. También se encontraron 12 

pacientes con algún grado de fibrosis hepática.

Los resultados obtenidos con el sensor indicaron que después del tratamiento con picolinato 

de cromo a 400 gr se observan cambios en los valores de variabilidad glucémica y mejoró el 

tiempo de glucosa en rango. Respecto a los valores hepáticos no se observó algún cambio 

importante. En 2024 se concluyó la redacción de la publicación científica y se envió a revistas 

científicas para su publicación. 

La Sociedad de Médicos de Médica Sur extendió una invitación a la Dra. Giota Panopoulou, 

Directora General de la Fundación, para participar como Ponente en la Sesión Ordinaria 

Mensual del mes de abril de 2024 con el tema “SNII y Fundación Clínica Médica Sur”. La sesión, 

que se llevó a cabo el día 10 de abril, también incluyó presentaciones sobre el “Comité de 

Ética en Investigación” impartida por la Dra. Varenka Barbero Becerra y “¿Qué se necesita para 

ser investigador?” impartida por el Dr. Norberto Carlos Chávez Tapia. Durante la sesión hubo 

participación activa por parte de público. El evento finalizó con la tradicional comida de la 

Sociedad en el lobby del Auditorio de Médica Sur.

El Comité de Ética e Investigación para Estudios en Humanos (Comité) del Hospital 

Médica Sur tiene como objetivo asegurar la protección de los derechos, la dignidad, la 

seguridad y el bienestar de las personas que participan en estudios de investigación. El 

Comité cuenta con tres subcomités: el Comité de Ética en Investigación, el Comité de 

Investigación y el Comité de Bioseguridad, y dictamina tanto proyectos que llevan a cabo 

investigadores pertenecientes a Médica Sur como proyectos de centros externos.

 D. COMITÉ
 DE ÉTICA

 C. PROYECTOS DE
INVESTIGACIÓN
C.1. Unidad de Investigación 
Traslacional

I N FO R M E  A N UA L  20 24
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Número de trámites revisados por el Comité

ENMIENDAS 104 -19.4

TIPO DE TRÁMITE 2023 2024 DIF.

TOTAL 940 -19.1

MATERIALES PARA SUJETOS 36 -5.3

RE-APROBACIÓN  ANUAL 46 -38.7

REVISIÓN  INICIAL 59 68.6

SITIO  ADICIONAL 22 83.3

TESIS / PROYECTOS
SIN PATROCINIO 51 -3.8

ESTUDIO OBSERVACIONAL 16 166.7

OTROS 606

129

1,162

38

75

35

12

53

6

814 -25.6

PROYECTOS EXTERNOS/ CON PATROCINIO FARMACÉUTICO 

PROYECTOS INTERNOS

En 2024 el Comité evaluó 940 trámites. Entre los proyectos patrocinados por la 

industria farmacéutica, 104 trámites fueron enmiendas a protocolos existentes, 

59 protocolos nuevos, 46 re-aprobaciones anuales y 22 sitios adicionales. El 

Comité también evaluó 51 protocolos internos del Hospital Médica Sur y tesis 

de residentes.  

En comparación con 2023, se observó un aumento significativo en revisiones 

iniciales que pasaron de 35 en 2023 a 59 en 2024 (68.8 por ciento). Aumentos 

también se observaron en sitios adicionales y en estudios observacionales. Aun 

así, hubo una disminución en el número total de los trámites realizados (19 por ciento), causado 

principalmente por una disminución en el rubro de otros procedimientos. 

En términos de estudios de investigación, en 2024 el Comité registró 148 estudios nuevos en 

especialidades, tales como gastroenterología, oncología, cardiología, neurología y medicina interna. 
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 Proyectos de investigación evaluados por
servicio o especialidad

 Proyectos no
patrocinados y Tesis

51 97

 Proyectos
patrocinados   TOTAL  148 

Gastroenterología

10 11

Inmunología

8

Neumología

6

Infectología

3

Endocrinología

1 1

Epidemiología

1

Oncología

1 12

Ortopedia

8

Imagenología

6

Psiquiatría

1 1

Patología

1 1

Urología

1

Cardiología

3 8

Cirugía

 8

Anestesiología

  6

Nefrología

1

Geriatría

1 1

1
Radiología

Medicina interna

 6 4

Reumatología

6

Medicina preventiva 

3

Ginecología

2

Genética

1

  1
Neurología

9

Pediatría

6

Dermatología

2 2

Enseñanza

1

Hematología

2

Otro

1
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A lo largo del año se trabajó activamente en la promoción de los servicios que ofrece el Comité, 

que tuvo como resultado la renovación de convenios de colaboración con GlaxoSmithKline 

y Medimanage Research Gestión Hospitalaria, así como la firma de nuevos convenios con Eli 

Lilly, Liomont y Novonordisk para proporcionar los servicios del Comité a dichas instituciones. 

Como estrategia para continuar ofreciendo servicios competitivos a la industria farmacéutica, 

se realizó la implementación de sesiones extraordinarias a mediados de cada mes. 

Dentro de sus funciones de control y seguimiento el Comité realizó la auditoria (modalidad 

presencial) al centro Unidad de Investigación en Salud de Chihuahua S.C. de la Dra. Irene 

Treviño Frenk el día 11 de marzo de 2024. En el mes de julio se recibió la auditoria por parte 

de la Asociación Mexicana para la Investigación Clínica A.C. (AMIC), centro de investigación 

interesado en considerarnos dentro de sus proveedores de servicios para revisión de 

protocolos. En el marco de esta auditoría y para atender las observaciones realizadas, se 

modificaron ciertos procedimientos del Comité con el apoyo del área de Calidad del Grupo 

Médica Sur. Finalmente, en el mes agosto de 2024 el Comité participó en la auditoría de 

certificación por el Consejo de Salubridad General, de la cual no se tuvo ninguna observación 

en lo referente al mismo.

A partir de 2021 y con la finalidad de establecer un procedimiento expedito de formalización 

de contratos para la conducción de protocolos de investigación en las instalaciones del 

Hospital Médica Sur, se designó a la Fundación como el gestor administrativo de este proceso. 

Las atribuciones de la Fundación incluyen fungir como: asesor e intermediario en condiciones 

contractuales frente al investigador y patrocinador; receptor de la documentación para el inicio 

del proceso de formalización de contratos; gestor de las cuentas por cobrar y pagar, y enlace 

entre las partes contractuales. 

En 2024 la Fundación llevó a cabo la gestión 
administrativa de tres protocolos de investigación:  

Nombre: “Estudio 

aleatorizado, con doble 

ocultación, controlado 

con placebo, con grupos 

paralelos, multicéntrico 

para evaluar la eficacia y la 

seguridad del tratamiento de 

inducción subcutánea con 

guselkumab en participantes 

con enfermedad de Crohn 

de moderada a gravemente 

activa” 

Investigador principal:       

Dra. Ylse Gutiérrez Grobe. 

Compañía:  Janssen Cilag.

Nombre: “Estudio clínico 

de fase 3, aleatorizado, 

controlado con placebo 

para evaluar la eficacia y 

la seguridad de MK-0616 

en la reducción de eventos 

cardiovasculares adversos 

graves en participantes con 

alto riesgo cardiovascular 

(MK-0616-015)” 

Investigador principal: 

Dr. Norberto Chávez Tapia.

Compañía: Merck, Sharp & 

Dhome LLC.

 Nombre: “Estudio de fase 

2b, aleatorizado, doble ciego, 

controlado con placebo, 

multicéntrico para evaluar 

la eficacia y la seguridad de 

efinopegdutida en adultos 

con esteatohepatitis no 

alcohólica precirrótica    

 (MK-6024-013)” 

Investigador principal:

 Dr. Norberto Chávez Tapia.

Compañía: Merck, Sharp & 

Dhome LLC.

 E.  GESTIÓN ADMINISTRATIVA DE
PROTOCOLOS DE INVESTIGACIÓN

1

2

3
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Nombre: “Estudio de fase IIa, doble ciego, controlado con placebo para evaluar 

la eficacia y la seguridad de AZD7798 en pacientes con enfermedad de Crohn de 

moderada a grave (AMALTHEA)” 

Investigador principal: Dr. Norberto Chávez Tapia.

Compañía: AstraZeneca.

Nombre: “LATAM LOWERS LDL-C: Optimización de la concentración 

de lípidos después de un evento agudo en pacientes con enfermedad 

cardiovascular ateroesclerótica y c-LDL alto en América Latina” 

Investigador principal: Dr. Marco Antonio Peña Duque. 

Compañía: Novartis Farmacéutica S.A. de C.V. 

Nombre: “Un estudio internacional, prospectivo, 

de etiqueta abierta, multicéntrico, aleatorizado 

de Fase III que compara lutecio (177Lu) vipivotida 

tetraxetán (AAA617) versus a la observación 

para retrasar la castración o la recurrencia de la 

enfermedad en pacientes masculinos adultos 

con Cáncer de Próstata Oligometastásico (OMPC) 

positivo al antígeno prostático específico de 

membrana (PSMA)” 

Investigador principal: 

Dr. Rodrigo Hernández Ramírez.

Compañía: Novartis Farmacéutica S.A. de C.V. 

54
6 7 8

En este mismo año se iniciaron los procesos de negociación de 
presupuesto y contrato de los siguientes protocolos:

26 27

Nombre: “Estudio abierto de fase 1b que 

evalúa la seguridad y eficacia del MTL-104 

para el tratamiento de la Ataxia de Friedreich”

Investigador principal:

Dr. Juan Alberto Nader Kawachi.

Compañía:  Mantletherapeutics. 
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Nombre: Una fase 3, aleatorizada, doble ciego, placebo. 

Estudio controlado para evaluar la eficacia y seguridad de MK-

7240 en participantes con colitis ulcerosa gravemente activa”

Investigador principal: Dr. Norberto Chávez Tapia.

Compañía: Merck, Sharp & Dhome LLC.
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Desde su creación la Fundación Clínica Médica Sur ha tenido una 
larga trayectoria en la preparación, organización y elaboración de 
cursos virtuales y presenciales en conjunto con el Grupo Médica Sur y 
diversos expertos. En 2024 se llevaron a cabo tres cursos:

2928

A.  23º Curso de Educación          
      Continua en Odontología   
      Intrahospitalaria.

B.  2° Congreso de Geriatría. 

C.   1° Simposio de Avances en   
       Terapia Endovascular. 

 ÁREA ENSEÑANZA
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Organizado por los doctores Enrique Grageda Cantú, Enrique Grageda Núñez y 

Edgar Grageda Núñez, el 23º Curso de Odontología Intrahospitalaria se llevó a 

cabo del 23 al 25 de mayo en formato híbrido con sede en las instalaciones del 

Auditorio Médica Sur. 

Gracias a la accesibilidad que ofrecen actualmente las plataformas virtuales, el 

23° Curso de Odontologia Intrahospitalaria volvió a tener alcance internacional, 

con un número histórico de 915 inscritos, 479 presenciales y 436 en línea 

respectivamente, provenientes de Ecuador y de 30 estados de la República 

Mexicana. 

La inauguración estuvo a cargo del Dr. Enrique Grageda Núñez. En esta ocasión lo 

acompañaron en el presídium el Dr. Francisco Javier Marichi Rodríguez, Director 

de la Facultad de Odontología de la Universidad Nacional Autónoma de México 

(UNAM), el Dr. Alejandro Alonso Moctezuma, Jefe de la División de Estudios de 

Posgrado e Investigación de la Facultad de Odontología de la UNAM, el Especialista 

Ricardo M. Ito Medina de la Secretaría de Extensión y Vinculación de la UNAM, 

la Dra. Carmen Zavala García, Directora Académica de Médica Sur y la Dra. Giota 

Panopoulou, Directora General de Fundación Clínica Médica Sur, quienes dieron 

unas palabras de bienvenida a los asistentes. 

A. 23º CURSO DE EDUCACIÓN 
CONTINUA EN ODONTOLOGÍA 
INTRAHOSPITALARIA

El programa contó con 20 ponencias y 2 talleres de casos clínicos, dando un valor curricular de 25 

horas por parte de la UNAM a los asistentes. Los ponentes fueron tanto expertos de Médica Sur como 

de la Comisión Nacional de Arbitraje Médico, CONAMED, el Hospital Juárez de México, el Instituto 

Nacional de Enfermedades Respiratorias, INER, y la UNAM. Los temas cubiertos fueron diversos, 

incluyendo el manejo clínico de neuralgias trigeminales, tabaquismo y vaping, manejo dental de 

pacientes con cardiopatías, complicaciones en cirugía bucal, manejo de la controversia odontológica 

en la CONAMED y el papel de los odontólogos frente la nueva pandemia del fentanilo, entre otros.  

Para la realización del programa, se recibió el apoyo de diversas empresas especializadas en salud 

dental tales como Digrimex (Grisi), Liomont, Siegfried Rein y Senosiain. 

La perspectiva multidisciplinaria y actual que ofrecen este tipo de iniciativas juega un papel 

importante en la práctica diaria y genera un impacto directo en el mejor manejo y tratamiento de 

pacientes odontológicos. 

Número histórico de 915 inscritos 

30
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Por segundo año consecutivo, los días 13 y 14 de 

junio se llevó a cabo el 2° Congreso de Geriatría 

de Médica Sur, Abordaje Multidisciplinario, en 

formato híbrido con sede en el Auditorio Médica 

Sur.

Las palabras de bienvenida y de inauguración 

estuvieron a cargo de la Dra. Marisol Valdés 

Escárcega, coordinadora de Geriatría en el 

Centro Integral de Diagnóstico y Tratamiento 

(CIDYT) de Médica Sur y organizadora de este 

evento académico. 

B. 2º CONGRESO
DE GERIATRÍA

En esta ocasión, la Dra. Martha Helena Uribe Ramos, coorganizadora del Congreso,  estuvo a 

cargo de la presentación de los miembros del presídium compuesto por los doctores Carlos 

Arellano Quintana, Director General del Hospital Médica Sur; Octavio González Chon, 

Director Médico del Hospital Médica Sur; Alejandro Herrera Landeros, Presidente del 

Consejo Mexicano de Geriatría; Carmen Zavala García, Directora Académica del Hospital 

Médica Sur y Presidenta del Consejo Mexicano de Medicina Interna, A.C., Ivonne Becerra 

Laparra, Presidenta de la Sociedad de Médicos de Médica Sur, y Giota Panopoulou, Directora 

General de Fundación Clínica Médica Sur, quienes también dirigieron unas palabras a los 

asistentes, formalizando la inauguración del Congreso de este año.

Con un vasto e importante programa académico compuesto por 34 ponencias en diferentes temas, 

el Congreso contó con la participación nacional e internacional de especialistas y profesores del 

Hospital Médica Sur, la Clínica Mayo, la Academia Mexicana de Geriatría, la Asociación Mexicana de 

Geriatría y Gerontología, el Centro Médico Nacional la Raza, el Centro Médico Nacional Siglo XXI, 

el Colegio Nacional de Medicina Geriátrica de México, el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y 

Nutrición Salvador Zubirán, el Instituto Nacional de Geriatría y el Instituto Nacional de Neurología y 

Neurociencias Manuel Velasco Suárez, entre otros.

Dentro de los temas que se trataron en esta segunda versión del Congreso se pueden mencionar 

los siguientes: comorbilidad y abordaje multidisciplinario en el envejecimiento, farmacoeconomía y 

envejecimiento, tratamientos actuales de la enfermedad de Alzheimer, prescripción inapropiada en 

el adulto mayor y fractura de cadera: abordaje multidisciplinario y manejo del dolor en el paciente 

geriátrico.

Con la participación de 11 laboratorios patrocinadores (Asofarma, Chinoin, Convatec, Exeltis, Knight, 

Lundbeck, M8, Megalabs, Novonordisk, Senosiain y Zydus), el evento contó con el interés y activa 

participación de 991 inscritos; 391 de ellos de manera presencial en el Auditorio Médica Sur y 600 

inscritos en modalidad virtual, provenientes de México y de diversos países como Colombia, Costa 

Rica, Cuba, Guatemala, Honduras y Perú.

Participación de 
991 inscritos
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Los días 23 y 24 de agosto se llevó a cabo, en formato presencial, el 1° Simposio de Avances en 

Salud Endovascular, de manera conjunta con la Clínica Mayo. Los organizadores del Simposio 

fueron el Dr. Ignacio Escotto Sánchez, Jefe de Cirugía Vascular y Endovascular del Hospital Médica 

Sur y la Dra. Young Erben, Cirujana Endovascular de Clínica Mayo.

Este evento académico internacional, que tuvo lugar en el Auditorio Médica Sur, contó con un 

programa ágil y robusto planeado por el comité organizador que incluyó 45 ponencias en total. 

Con 317 participantes inscritos provenientes de diferentes países como Panamá y República 

Dominicana y de diferentes estados de la república mexicana como Baja California, Coahuila, 

Guanajuato, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Morles, Nuevo León, Puebla, Querétaro, San Luis Potosí y 

Sinaloa, el evento dio inicio puntualmente el viernes 23 de agosto a las 8:00 am con la entusiasta 

participación de los asistentes.

La inauguración oficial se celebró ese mismo día a las 10:00 am con la presencia de un distinguido 

grupo de miembros del presídium compuesto por los doctores Ignacio Escotto Sánchez,  Jefe de 

Cirugía Vascular y Endovascular del Hospital Médica Sur y Coordinador de este Primer Simposio 

de Terapia Endovascular; Octavio González Chon, Director Médico del Hospital Médica Sur; 

David Miller, Neuro Radiólogo Intervencionista de la Clínica Mayo en Florida y Carmen Zavala 

García, Directora Académica del Hospital Médica Sur, quienes dirigieron unas palabras a los 

participantes.    

Con el aval de Consejo Mexicano de Angiología, Cirugía Vascular y Endovascular, A.C. y la 

participación nacional e internacional de 29 profesores, las conferencias fueron traducidas en 

C. 1° SIMPOSIO DE 
AVANCES EN TERAPIA 
ENDOVASCULAR

tiempo real para comodidad de los participantes e incluyeron temas de vanguardia y gran relevancia en 

el tratamiento y manejo de la terapia endovascular como el tratamiento de embolia pulmonar aguda, la 

enfermedad arterial periférica y arterialización venosa profunda, el manejo actual endovascular de las 

lesiones con calcificación extrema, y el tratamiento de aneurismas cerebrales, entre otros. 

Este evento académico contó con la participación histórica de 20 patrocinadores que lo hicieron 

posible: Alfasigma, Artimédica, Biocalpert, Boston Scientific, DDM, Endomédica, Essity, Instrumedical 

Especializada, Kener Smart Pharma, Levbeth Medical, Medicamex, Medstent, Medtronic, Pierre 

Fabre, Servier, Sigvaris, Talent 4, Do Health,Valrlix y Vitalmex. 

Participación de 317 inscritos 
provenientes de diferentes países y 

estados de la república mexicana. 
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A S I S T E N C I A
Las actividades asistenciales a grupos vulnerables de la Fundación 
Clínica Médica Sur incluyen la provisión de servicios de salud en el marco 
del Dispensario, campañas de difusión de temas de salud y detección 
de enfermedades, programas enfocados al tratamiento de cataratas y 
aparatos auditivos, así como donativos en especie a instituciones sin 
ánimo de lucro que apoyan el otorgamiento de servicios de salud. 

36

DISPENSARIO,
EQUIPO DE COLABORADORES 

119  TOTAL
Profesionales de la salud

41  médicos

médicos internos
de pregrado34 1 odontóloga

1 enfermero/a

3  nutriólogos
psicólogas del
Voluntariado V.I.D.A.8

2
odontólogos
pasantes

25 residentes

pasante de 
medicina general1

2
nutriólogos
pasantes

1
asistente 
administrativo
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A. DISPENSARIO

En 2024 el Dispensario ofreció consulta de medicina 

general y de 20 especialidades, de nutrición, de psicología y 

odontológica, así como estudios de laboratorio a bajo costo. 

Para ello, contó con el apoyo de 41 médicos, 1 odontóloga, 

3 nutriólogos, 25 residentes, 1 pasante de medicina general, 

34 médicos internos de pregrado, 2 nutriólogos pasantes, 2 

odontólogos pasantes, 8 psicólogas del Voluntariado V.I.D.A., 

1 enfermera y 1 asistente administrativa, sumando un total de 

119 profesionales de la salud. Los dos médicos familiares, la 

odontóloga, la enfermera y la asistente administrativa forman 

parte del personal permanente del Dispensario, mientras que 

el resto del grupo ofrece sus servicios voluntariamente y sin 

remuneración. Dado que el Dispensario cubre necesidades 

en salud relacionadas con atención primaria y consulta 

especializada, cuando se requiere de hospitalización o 

procedimientos de mayor complejidad, se refiere a los 

pacientes a instituciones públicas del sector salud. 

A.1. Consultas médicas y otros servicios

En 2024 el Dispensario atendió a 1,067 pacientes a través de 3,276 consultas médicas, cifras muy 

similares a las que se observaron en 2023. Las áreas con mayor demanda fueron psicología, nutrición, 

ortopedia, medicina interna, y alergología. Adicionalmente, se ofrecieron 2,225 servicios entre los 

cuales: 1,572 fueron aplicaciones de vacunas contra alergias y 599 estudios de laboratorio. 

Los pacientes del Dispensario provinieron de las 16 alcaldías de la Ciudad de México, así como 

de diversos municipios del Estado de México como son Atlacomulco, Chalco, Ecatepec, 

Nezahualcóyotl, Toluca, y los estados de Chiapas, Baja California Sur, Hidalgo, Morelos y Oaxaca.

Estudios 
de laboratorio

1,067
Pacientes 
atendidos

 3,276
Consultas 
médicas  2,225

Servicios

 1,572  599 
Aplicación
de vacunas

Pruebas de
alergología

 48
Fibroscan

 6
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Mario Iván de la Cruz Lara
Ruth Hernández Cruz
Grecia Guadalupe Villanueva Román

Nutrición Odontología

Mariagna Patricia Encarnación Ávalos

Geriatría

Aldo López Rodríguez

Cardiología

Carlos Rafael Cobo Abreu
Sandra García López

Dermatología 

Ana Lilia Ruelas VillavicencioEva Juárez Hernández

Clínica del
Hígado

Ginecología

Gabriela Guzmán Ibáñez

Medicina
Interna

Carmen Zavala García

Medicina
Familiar

Ana Karen García Hernández
Leonardo Eduardo Domínguez Marrufo

Neumología

Estela Pérez Bustos

Désirée Larenas Linnemann

Anestesiología

Mariana Calderón Vidal
Guillermo Alberto Castorena Arellano
Jorge González Salazar
Pamela Luna Hernández

Angiología

Ignacio Escotto Sánchez

Alergología

Oncología

Héctor Martínez Said

Ortopedia

Humberto Omar Bibiano Escalante 
Horacio Alberto García Gómez

Pediatría

Rodolfo Hegel García Gutiérrez
Andrea López López
Rogelio Mackinney Valencia
Rodrigo Vásquez del Mercado Cordero

Psicología

Argelia Anza Pereira
Beatriz Bermeo del Valle
Hilda Contreras Oviedo
Rosa María García Varela
Leticia Pérez Vargas
Rosa María Reza Hernández
Edith Lorena Tovar Sierra
Rosa María Villanueva Gutiérrez

Gastroenterología

Norberto Carlos Chávez Tapia

Hematología

Héctor Alfredo Baptista González

Infectología

Juan Carlos Rodríguez Aldama

Neurología

Alonso Gutiérrez Romero
Manuel Moreno Hernández
Leticia Munive Baez
Jorge Navarro Bonet 

Pilar Inés Barojas Méndez
Everardo Esteban Barojas Weber
Paola Jose�na de la Parra Colín
Erika Alicia Guillén Navarro
Ana Karen López Vázquez
Mariana Mayorquín Ruíz
Itzel Montserrat Pérez Gudiño
Mateo de Regil Romero

Oftalmología

Endocrinología

Rafael Vidal Tamayo

Armando Castorena Maldonado     
Martha Patricia Pérez de León Vázquez

Otorrinolaringología

Urología

Jorge Sánchez Montiel

Médicos y especialistas que apoyan
en el Dispensario
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Dispensario, 
consultas 
médicas

Pacientes por género, edad y 
nivel socio-económico

Hombres (%)

Mujeres (%)

71.2 

28.8

3.3%
 

37.7% 47.0% 11.1% 0.9%

01Nivel 02 03 04 05

Pacientes

18-64 años
51.3% 

≥65 años
28% 

18 años
20.7 %

110
Alergología

12
Angiología

1,952
Medicina
general

32
Clínica del
Hígado

12
Dermatología

34
Cardiología

16
Endocrinología

114
Medicina
interna

26
Neumología

7
Hematología

24
Neurología

2
Oftalmología

2
Oncología

248
Nutrición

123
Ortopedia

59
Pediatría

316
Psicología

13
Otorrinolaringología

7
Urología

58
Geriatría

35
Ginecología

70
Gastroenterología

4
Infectología
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A.2. Consultas odontológicas
En 2024 en el área de odontología  fueron atendidos 331 pacientes a través de 1,062 consultas 

odontológicas, registrando aumentos de aproximadamente 5 por ciento con relación al año 

anterior. 

823
Subsecuentes

1,214
Tratamientos

239

Consultas dentales 1,062

Primera vez

A.3. Campañas

44

En 2024 la Fundación siguió con la organización de campañas de difusión 

y detección de enfermedades. En total, se organizaron 12 campañas 

presenciales. 

Las campañas se publicaron en la sección de la página web de la Fundación 

dedicada a este tema. También se difundieron a través de la cuenta 

empresarial de WhatsApp de la Fundación, su cuenta de Facebook y vía 

correo electrónico. 

Campaña de Hipotiroidismo Congénito

El hipotiroidismo congénito es la deficiencia de hormonas tiroideas al 

nacimiento, siendo una de las principales causas de retraso mental 

prevenible, sin embargo, el pronóstico neurológico depende del inicio 

oportuno y correcto del tratamiento.  Durante el mes de marzo 2024 se 

Campaña de RCP (reanimación 
cardiopulmonar), sólo con las manos

La reanimación cardiopulmonar es un 

procedimiento de emergencia para salvar 

vidas que se realiza cuando alguien ha dejado 

de respirar o el corazón ha cesado de palpitar. 

Durante los meses de enero y octubre se llevaron 

a cabo dos Campañas de RCP, sólo con las 

manos, para que los asistentes desarrollaran la 

capacidad de poder identificar, tratar y ayudar 

en maniobras de resucitación cardiopulmonar 

con la finalidad de reducir en gran medida el 

fallecimiento y complicaciones neurológicas 

que ocurren como consecuencia de la falta de 

oxigenación cerebral. Se contó con la asistencia 

de 42 participantes.

Campañas de Salud Visual

En los meses de febrero, junio y octubre de 2024 se 

llevaron a cabo tres Campañas de Salud Visual 

con la Fundación Devlyn en las instalaciones del 

Dispensario, en donde se fueron atendidas 

318 personas del público en general y 

colaboradores de Médica Sur. Durante estas 

campañas, se realizó una breve historia clínica 

ocular, que permitió identificar de manera 

temprana algunas enfermedades en los ojos 

y llevar a cabo una valoración de agudeza 

visual para establecer si la persona requiere 

uso de lentes de forma permanente. Del total 

de las personas que recibieron atención de los 

optometristas, 76 por ciento adquirieron sus 

lentes con un precio preferencial establecido 

por la Fundación Devlyn.

45
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realizó la Campaña de Hipotiroidismo Congénito mediante la cual se entregaron trípticos a pacientes 

del Dispensario por parte de la alumna del Posgrado en Biología Experimental de la Universidad 

Autónoma Metropolitana, M. en C. Andrea Gómez Zúñiga, en colaboración con el Laboratorio de Biología 
de la Reproducción del Instituto Nacional de Pediatría. Resultaron beneficiadas 34 personas.

Campañas de Vacunación contra Influenza 

La influenza es una enfermedad grave y 

contagiosa, causada por un virus que se transmite 

al toser, estornudar o por secreciones nasales. Las 

complicaciones de esta enfermedad pueden llevar 

a hospitalización e incluso provocar la muerte. 

Ejemplos de complicaciones graves son la neumonía 

y la bronquitis severa. Asimismo, la influenza 

también puede ser causa de complicaciones 

de ciertas enfermedades como diabetes, asma, 

enfermedades cardiacas o pulmonares. Vacunarse 

todos los años es la mejor manera de disminuir el 

riesgo de contraer la enfermedad, contagiarla a 

otras personas y sufrir complicaciones como las 

arriba mencionadas. Durante los meses de abril y 
septiembre, se llevaron a cabo dos Campañas de 

Vacunación contra la Influenza, siendo beneficiadas 

100 personas. Las vacunas fueron donadas por el 

Grupo Médica Sur. 

Cinco cambios en tu alimentación para 
mejorar la salud

Debido a diversos factores como estrés, 

malos hábitos alimenticios y una vida más 

sedentaria, la población mexicana tiene un 

mayor riesgo de desarrollar enfermedades 

crónico-degenerativas. Estudios recientes 

demuestran que cada vez hay mayor 

evidencia científica que llevar un estilo de 

vida saludable prolonga los años de vida 

saludable en la gente. El 18 de julio se llevó 

a cabo la plática “Cinco cambios en tu 

alimentación para mejorar la salud”, con la 

participación de 5 asistentes. 

Campaña de Limpieza Dental

Las limpiezas dentales regulares son parte 

del cuidado dental preventivo. La limpieza 

dental elimina la acumulación de placa 

bacteriana y sarro que no se puede alcanzar 

solo con el cepillado y el hilo dental. De 

igual forma, ayuda a prevenir enfermedades, 

principalmente aquellas que afectan a las 

encías como la gingivitis o la periodontitis. 

Sabiendo la importancia de una buena 

higiene bucal, del 26 al 29 de agosto se llevó a 

cabo una Campaña de Limpiezas Dentales 

dirigida al público en general, pacientes del 

Dispensario y colaboradores de Médica Sur, a 

la que asistieron 12 personas.

Campaña de Salud Santa Fe

Durante los días 13 y 14 de noviembre se llevó 

a cabo la Segunda Campaña de Salud en las 

instalaciones del Club de Golf Bosques de 

Santa Fe. Durante las dos jornadas se atendió 

a un total de 187 trabajadores a quienes se les 

realizó toma de presión arterial y de glucosa 

capilar. En algunos casos que así lo requirieron, 

se les ofreció dar seguimiento a través del 

Dispensario de la Fundación Clínica Médica Sur.
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A.5 Donativos en especie

• A Favor del Niño 

• Amigos de María

• Asilo de Ancianos “Mi Ultimo Amor “ Madre Teresa de Calcuta 

• Asociación de Damas Voluntarias del Instituto Nacional de Pediatría

• Casa Hogar de las Niñas de Tláhuac

• Casa Hogar de Madres Solteras 

• Casa Hogar las Nieves 

• Casa PAS, Patronato de Apoyo Social 

• Cinco Panes y Dos Peces

• Cruz Roja Mexicana de Naucalpan 

Instituciones beneficiadas por donativos 
en especie

Durante el 2024 se realizaron donativos de medicamentos, cubrebocas, latas de 

leche para bebé, ropa y artículos para el hogar a distintas instituciones que 

apoyan la provisión de servicios médicos. Los artículos fueron donados por 

médicos del Grupo Médica Sur, el Hotel Holiday Inn y amigos de la Fundación. 

• DIF Chimalhuacán 

• En Pro de los Derechos Humanos por la  

 Defensa Libertad e Igualdad Fundación  

 México, MAJ 

• Esperanza Luz del Sol

• Fundación de Ayuda al Débil Mental, FADEM

• Fundación Cruz Azul 

• Fundación Hogar Dulce Hogar

• Fundación John Langdon Down

• Hogares Calasanz  

• Hope Worldwide México

• Organización Mexicana para el Desarrollo  

 Humano, Social y Comunitario, Husoco

• Proayuda

• Una Luz Nueva para la Región Zapoteca

• Unnido Fundación

• Voluntarias Vicentinas Albergue la Esperanza
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Nancy  Edith Aguilar Olivos;  José Manuel Aguilera Zepeda; Pedro Gerardo 

Alisedo Ochoa; Luis Felipe Alva López; Alejandra Alvarez Tostado y de Garay; 

Lissette Sletza Arguinzóniz Valenzuela; Marco Antonio Balanzario Poblano; 

Héctor Alfredo Baptista González; Omar Bibiano Escalante;  Eduardo Rafael 

Bucio Reta; Daniel Camacho Mauries; Jorge Luis Campa Arellano; Daniel 

Carrera Sánchez;  José Luis Carrillo Alduenda; Eduardo Cervera Ceballos; 

Juan Antonio Chávez Nieves; Jessica Chávez Nogueda; Norberto Carlos 

Chávez Tapia; Ricardo Correa Rotter; José Manuel Correa Rovelo;  Daniel del 

Río Loaiza;  Ramiro del Valle Robles; Melchor Iván Encalada Díaz;  Ignacio 

Escotto Sánchez; Armando Fernández Orozco; Marco Julio Flores Aldama;  

Christian Haydeé Flores Balcázar; Fundación GBM, Víctor Israel Gamiño 

Sabagh; Víctor García Fojaco;  Diego Martín García Vivanco; Daphne Nunille 

González Muñoz; Octavio González Chon;  Beatriz Carolina Hernández Alanís; 

Gabriel Ulises Hernández de Rubín; Jorge Kenji Herrera Matsumura;  Elsa 

María Lince Campillo de León;  Álvaro Lomelí Rivas;  Horacio Noé López 

Basave; Javier López Gómez; Francisco Lozano Ruíz; Federico Maldonado 

Magos; Grupo Manos Ocupadas;  José de Jesús Martínez Manrique;  Nahum 

Méndez Sánchez; Pedro Miguel Mendoza Díaz; José Luis Miguel Reyes; Flavia 

Morales Vásquez; Víctor Manuel Noffal Nuño; Silvio Antonio Ñamendys Silva; 

Luis Fernando Oñate Ocaña; María Dolores Orta Díaz;  Carlos Federico Ortiz 

Hidalgo; Giota Panopoulou; Marco Antonio Peña Duque; Adela Poitevín 

Chacón; Moisés Francisco José Ramos González; Norma Ríos Ostos; Salvador 

Rivero Boschert; Hugo Gerardo Rodríguez Zanella; Fernando Rojas Mendoza;  

Moisés Saad Velázquez; Noel Salgado Nesme; Francisco Sánchez Girón; Jorge 

Alberto Sánchez Montiel;  Claudia Santamaría Arza; Luis Assad Simon Pereira; 

Carlos Enrique Suárez Ahedo;  Javier Terrazo y Lluch; Adriana Topete Raeder; 

Benjamín Torres Octavo; Gonzalo Torres Villalobos;  Francisca Vázquez García;  

Misael Uribe Esquivel; Felipe Arturo Vega Boada;  Pedro Yeverino Suárez; 

Barón Zárate Kalfópulos; Aurora Zárate Zárate.
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La Fundación, comprometida con la provisión de servicios de salud a grupos 
vulnerables, continuó con sus proyectos de asistencia social para la salud 
durante 2024. Para ello, contó con donativos de varios médicos y personal 
de Médica Sur, apoyos de grupos empresariales y amigos de la Fundación 
quienes aportaron recursos para la realización de los programas de cirugías 
de cataratas y de aparatos auditivos. 

B. PROYECTOS DE ASISTENCIA 
SOCIAL PARA LA SALUD
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El objetivo del programa de cirugías de cataratas es brindar atención a 

pacientes con este padecimiento. El apoyo de la Fundación consiste en 

hacer una evaluación inicial del paciente, realizar una serie de exámenes pre-

operatorios y proceder con la cirugía de cataratas. El precio de los exámenes 

pre-operatorios y de la cirugía son accesibles y se definen de acuerdo con el 

nivel socioeconómico del hogar del paciente. 

En 2024 se llevaron a cabo 46 cirugías de cataratas beneficiando a 32 

personas, con una o dos cirugías de cataratas, según las necesidades del 

paciente. Las cirugías de cataratas se realizan por un grupo de médicos 

comprometidos que incluyen a los oftalmólogos Pilar Barojas Méndez, 

Everardo Barojas Weber, Paola de la Parra Colín, Mateo de Regil Romero, 

Érika Guillén Navarro, Ana Karen López Vázquez, Mariana Mayorquín 

Ruiz, e Itzel Pérez Gudiño, y los anestesiólogos Mariana Calderón Vidal, 

Guillermo Castorena Arellano y Pamela Luna Hernández. Dentro del marco 

de este programa en 2024 se otorgaron 172 consultas oftalmológicas. 

B.1. Cirugías 
de Cataratas

46
Cirugías 
de cataratas

32
Pacientes con 
problemas visuales

100
Aparatos 
auditivos

66
Pacientes con 
problemas auditivos

Cirugías de cataratas y  aparatos auditivos

B.2. Aparatos Auditivos
El objetivo de este programa es brindar atención a pacientes 

con sordera o problemas auditivos. El apoyo de la Fundación 

consiste en hacer una evaluación inicial del paciente, realizar una 

audiometría y otorgar el aparato requerido a un precio accesible 

de acuerdo con el nivel socioeconómico del hogar del paciente. 

Durante 2024 este programa benefició a 66 pacientes, brindando 

uno o dos aparatos, según se necesitaba. 

En total se entregaron 100 aparatos y se otorgaron 130 consultas 
de audiología. Este programa contó con el apoyo de la Fundación 

GBM para la entrega de aparatos pediátricos a 8 niños en 

situación económica vulnerable.

I N FO R M E  A N UA L  20 24
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C.  ACCIONES DE VINCULACIÓN
C.1. Comunidad Médica Sur

Coctel de Inicio de Año 
Como parte de las actividades de vinculación y en agradecimiento a los 

donantes y amigos de la Fundación por su participación y apoyo durante 

2023, el 18 de enero de 2024 se llevó a cabo el coctel de inicio de año de la 

Fundación, en el Auditorio de Médica Sur. Con más de 90 personas presentes, 

y posterior a los emotivos mensajes del Presidente Ejecutivo, Dr. Misael Uribe 

y la Directora General Dra. Panopoulou, los asistentes disfrutaron de unos 

ricos bocadillos en un ambiente cálido y de compañerismo. 

Participación de FCMS en el XXIV
Congreso de la Sociedad de Médicos
de Médica Sur

La Fundación fue invitada a participar en el XXIV Congreso de la Sociedad 

de Médicos de Médica Sur que se llevó a cabo del 31 de julio al 4 de 

agosto, en Los Cabos, Baja California. El programa académico del Congreso 

estuvo compuesto por más de 35 conferencias ofrecidas por médicos y 

directivos del Grupo. Al congreso asistió la Dra. Giota Panopoulou, con 

la presentación “¿Cómo puede apoyar la Fundación Clínica a médicos 

investigadores para llevar a cabo protocolos de investigación en Médica 

Sur?”. Con una nutrida asistencia a la conferencia, este espacio representó 

una importante oportunidad para dar a conocer y difundir el trabajo que 

realiza la Fundación en torno a los protocolos de investigación, así como las 

posibilidades de trabajo con investigadores. 
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Torneo de Futbol
Cata 

de VinosCon la finalidad de fomentar el deporte y como parte de las 

actividades de acercamiento y vinculación con las comunidades 

vecinas, la Fundación y el área de Recursos Humanos del Hospital 

Médica Sur, invitaron a la comunidad de Pueblo Quieto a participar 

al tradicional Torneo de Futbol de Médica Sur. Con la entusiasta 

participación de 16 equipos de colaboradores del Grupo y jóvenes 

del Pueblo Quieto, el torneo se llevó a cabo en un ambiente familiar 

y cordial los sábados del 31 de agosto al 23 de noviembre, en la 

cancha de futbol de Auditorio Médica Sur. La gran final del Torneo 

tuvo lugar el 23 de noviembre en la misma sede y el equipo ganador 

fue el invitado especial, Súper PQ FC de Pueblo Quieto, confirmando 

que los eventos deportivos juegan un papel importante en 

la vinculación con las comunidades vecinas ya que permiten el 

acercamiento, la unión y sana convivencia entre los participantes.

El 9 de octubre se llevó a cabo la primera cata de vinos cava 

de alta gama en beneficio de la Fundación, en el foyer del 

Auditorio Médica Sur. En esta ocasión el evento contó con 

la participación de 50 asistentes, entre directivos, donantes 

y amigos de la Fundación quienes pasaron una noche 

divertida y especial. La conducción de la cata estuvo a cargo 

de la reconocida sommelier mexicana Guadalupe Sánchez, 

mientras que el maridaje de alimentos se llevó a cabo por 

el chef Cesc Durán que ofreció una variedad de bocadillos 

exclusivos diseñados por él para este evento. 
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Posada NavideñaBrindis de Fin de Año

Con el objetivo de celebrar las fiestas decembrinas y agradecer 

el apoyo de los donantes y amigos de la Fundación, el 11 de 

diciembre se llevó a cabo un brindis en las instalaciones del Foyer 

del Auditorio Médica Sur. Los invitados empezaron a llegar a las 

18:30 horas a las instalaciones del Auditorio para iniciar a las 19:00 

horas con las palabras de bienvenida de la Dra Giota Panopoulou 

y un cálido mensaje del Dr. Misael Uribe Esquivel. El evento contó 

con la participación de alrededor de 95 personas quienes tuvieron 

oportunidad de pasar un rato agradable entre amigos y donantes 

de la Fundación.

Con muchos años de historia, tradición y 

un sinfín de anécdotas que inician con la 

primera posada navideña de Médica Sur en 

1995 y después de unos años de receso por 

la pandemia, el 12 de diciembre se llevó a 

cabo nuevamente la tradicional posada de 

Médica Sur, organizada de manera conjunta 

entre la Dirección del Área de Comunicación 

de Médica Sur y el Voluntariado V.I.D.A., con 

el apoyo de la Fundación Clínica Médica Sur. 

En el marco de un ambiente agradable y 

divertido, en esa ocasión participaron 150 

niños provenientes de diversas instituciones, 

quienes recibieron sudaderas de regalo y 

pudieron disfrutar de una tarde especial con 

ricos tamales, leche con chocolate, palomitas 

y dulces. Después de romper las piñatas, los 

niños pudieron saludar personalmente a 

Santa Claus y tomar fotos divertidas con él y 

con sus amigos en su gran trineo.
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En el marco de las actividades de la Alianza Ética por la Salud, el 15 de marzo de 2024 

la Dra. Giota Panopoulou participó como moderadora en el Taller “Mitos y Realidades 

sobre Donaciones y Patrocinios” en las instalaciones de la Casa de la Gobernanza de 

GIZ, agencia alemana de cooperación técnica. Los panelistas del taller fueron la Lic. 

Loreto Ramos, Directora de Riesgos y Cumplimiento de Novartis en representación 

de la Asociación Mexicana de Industria de Investigación Farmacéutica (AMIIF), el Dr. 

Luis Gerardo Padilla Rojas, ortopedista, de Vinculación Internacional de la Federación 

Mexicana de Colegios de Ortopedia y Traumatología (FEMECOT), la Lic. Erica García 

Ramos, abogada, en representación de la Asociación Mexicana de Dispositivos 

Médicos (AMID) y la Dra. Rina Gitler Weingarden, Directora Fundadora de Fundación 

Alma dedicada a la reconstrucción de mama en mujeres de escasos recursos que han 

sufrido cáncer de mama.

En el taller se habló de las diferencias entre donativos y patrocinios; los controles 

para la realización de donaciones y los diferentes caminos para apoyar a pacientes 

en situación vulnerable, entre otros. De igual manera se reconoció la necesidad de 

continuar fomentando el trabajo conjunto entre industria, asociaciones médicas, 

hospitales y organizaciones de la sociedad civil para desarrollar un proyecto que 

Fundación GBM fue fundada en 1990 para impulsar programas 

de apoyo a grupos vulnerables en áreas de ayuda económica 

para menores, ayuda médica, escuela para padres y orientación 

familiar, así como donativos institucionales. En 2023 Fundación 

GBM apoyó a FCMS con un donativo para 10 aparatos auditivos 

para menores de 15 años. En 2024 Fundación GBM invitó a FCMS 

a participar nuevamente a la convocatoria para la entrega de 

donativos institucionales. La FCMS hizo una presentación para 

la solicitud del donativo al Comité Evaluador el 19 de marzo de 

2024, mismo que fue aprobado en el mes de junio. Este donativo 

permitió a la FCMS otorgar aparatos auditivos pediátricos a 8 

niños en situación económica vulnerable.  

C.2. Alianzas

I N FO R M E  A N UA L  20 24

Taller de mitos y realidades de Alianza Ética

Fundación
 GBM

incluya una matriz de riesgos y estrategias que permitan mejorar el aprovechamiento de los donativos 

en beneficio del paciente final. Entre los acuerdos resultantes de esta reunión destaca la creación de 

una iniciativa de colaboración para concientizar sobre el impacto positivo que genera la interacción 

de los esfuerzos que realiza la Alianza en torno a estos temas.

Cabe destacar que este mismo año la Alianza Ética por 

la Salud fue premiada con el Lighthouse Award, premio 

internacional que otorga la Cooperación Económica 

Asia - Pacífico al acuerdo de colaboración que ha sido 

medular en el fortalecimiento de la ética e integridad en 

el sector y la región Asia Pacífico. 



A S I ST E N C I A I N FO R M E  A N UA L  20 24

62 63

La relación con Manos Ocupadas inicia en 2023 cuando se dio el primer acercamiento 

con la Fundación para explorar la posibilidad de llevar a cabo actividades en conjunto. El 

Grupo Manos Ocupadas, lidereado por Adriana Topete Raeder, está constituido por un grupo 

de mujeres comprometidas quienes se reúnen de manera semanal para hacer productos y 

labores manuales que posteriormente comercializan en bazares escolares y en eventos 

entre familiares y amigos. El donativo de Manos Ocupadas en 2024 permitió hacer entrega de 

9 aparatos auditivos y 3 cirugías de cataratas a pacientes en situación económica vulnerable. 

En 2024, la Fundación y el Grupo Médica Sur continuaron su labor de colaboración 

y compromiso con las comunidades cercanas, beneficiando a 123 pacientes de las 

colonias Pueblo Quieto, Cantera Puente de Piedra y Toriello Guerra. Se ofrecieron 

diversos servicios, incluyendo consultas de medicina general y especialidades, 

atención odontológica y la provisión de aparatos auditivos, además de las campañas 

mensuales de prevención y promoción de la salud que se llevaron a cabo.

Adicionalmente, el 25 de abril la Fundación en conjunto con Grupo Médica Sur hizo 

entrega de cinco piñatas con dulces a la comunidad de Pueblo Quieto y el 26 de 

abril cinco piñatas más a la comunidad de Cantera, con motivo del día del niño. 

Recibidas con emoción por los representantes de cada una de las comunidades y 

con la asistencia a la fiesta por parte de chicos y grandes, las piñatas formaron parte 

de cada uno de los eventos en honor de los más pequeños de las comunidades. 

Finalmente, el 10 de diciembre se hizo un donativo a la comunidad de Pueblo Quieto 

para la rifa que se lleva a cabo el día de la Virgen de Guadalupe. Entre los artículos 

donados se encontraban electrodomésticos y artículos deportivos, entre otras cosas.

Con el fin de apoyar a la Fundación IMSS, FCMS promovió 

en sus redes la 3ª Carrera con Causa “Mi lucha es Rosa” 

de esta institución, a favor de pacientes con cáncer de 

mama. La carrera se llevó a cabo el 20 de octubre a las 

7:00 horas saliendo de las oficinas centrales del IMSS. Tres 

colaboradoras de la Fundación participaron en la carrera 

en representación de la FCMS. 

Manos Ocupadas Comunidades aledañas

Fundación IMSS



64

Médica Sur cuenta con un grupo de 37 voluntarias que forman parte del 

Voluntariado V.I.D.A., cuyos principios básicos, señalados por su nombre, son 

voluntad, integridad, dedicación y altruismo. 

Las voluntarias ofrecen sus servicios en cuatro áreas: Hospitalidad, 

Apoyo Emocional, Ropero, y Administración. Cada una de estas áreas 

cumple distintas funciones. El grupo de Hospitalidad recibe y orienta a 

los pacientes y familiares que ingresan al Hospital en el transcurso de la 

mañana. Las voluntarias de Apoyo Emocional brindan apoyo emocional a 

los pacientes y familiares en las habitaciones del Hospital, especialmente 

en las áreas de Pediatría y Cuidados Paliativos. Asimismo, un grupo de 

voluntarias psicólogas ofrecen consulta de psicoterapia a pacientes del 

Dispensario y a pacientes del Voluntariado. Las voluntarias de Ropero 

organizan la recopilación de artículos donados, como: ropa, calzado, 

libros, artículos para el hogar, juguetes, entre otros. Posteriormente, los 

D. VOLUNTARIADO

artículos se venden a precios accesibles a los empleados de Médica Sur y habitantes 

de las comunidades cercanas. Finalmente, el grupo a cargo de la Administración lleva 

a cabo actividades relacionadas con el reclutamiento, selección y capacitación de las 

nuevas integrantes, así como el mantenimiento de expedientes y registros, controles 

de asistencia y reportes de servicio. 

En 2024 las voluntarias donaron un total de 7,202 horas de trabajo repartidas en 2,153 

horas en Hospitalidad, 2,307 horas en Apoyo Emocional, 1,656 horas en el Ropero y 

1,086 horas en Administración, respectivamente

Adicionalmente el Voluntariado dio seguimiento a múltiples donativos y causas 

especiales entre los que destacan el otorgamiento de medicamentos, lentes, 

exámenes médicos y sillas de ruedas, así como donativos de ropa, cobijas, libros, y 

otros artículos del hogar a personas, fundaciones y comunidades en necesidad.
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APOYO 
EMOCIONAL

HOSPITALIDAD

2,153
ROPERO

2,307 1,656 1,086

7,202 horas de trabajo
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ADMINISTRACIÓN
Los recursos financieros de la Fundación son utilizados de 

acuerdo con los procedimientos normativos y bajo los 

principios de  ética y transparencia que siempre nos han 

caracterizado. Fundación Clínica Médica Sur trabaja día a día 

para conseguir nuevas fuentes de financiamiento que nos 

permitan continuar con nuestros proyectos.

2024
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Por cuarta vez consecutiva desde 2018, la Fundación 

Clínica Médica Sur obtuvo el nivel óptimo de la 

Acreditación en Institucionalidad y Transparencia 

(AIT) para el periodo 2024 - 2026 por parte del Centro 

Mexicano de Filantropía (Cemefi). El Cemefi es una 

asociación civil que suma más de 1,500 organizaciones 

y personas, y busca promover y articular la participación 

filantrópica, comprometida y socialmente responsable.

La acreditación permite a la Fundación ostentar el 

logotipo de Institucionalidad y Transparencia como 

parte de su imagen institucional, con el fin de que sus 

públicos de interés los reconozcan y valoren por su 

profesionalismo y compromiso con la transparencia y 

rendición de cuentas.

 ACREDITACIÓN EN
 INSTITUCIONALIDAD Y

 TRANSPARENCIA DEL
 CENTRO MEXICANO DE

FILANTROPÍA

73
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EMPRESASEMPRESAS

Menarini México | Abbott Laboratories de 

México | Abbvie Farmacéuticos | Accord 

Pharma | Alimentiv Inc | Alparis | Arfamex 

|Asociación Mexicana para la Investigación 

Clínica | Armstrong Laboratorios de México 

| Asofarma de México | Aspen Labs | Astra 

Zeneca |Auditivos Urquieta | Ausnutria 

Nutrition México | Bacher Zoppi | Bausch & 

Lomb México Holdings | Bayer de México | 

Beckman Laboratories de México | Besins 

Healthcare México | Biocodex de México 

| Boehringer Ingelheim México | Bristol 

Myers Squibb de México | Cell Pharma | 

Celltrion Healthcare de México | Células de 

Cordón Umbilical | Chiesi México | Consorcio 

Dermatológico de México | Corporación 

Operadora de Representaciones y Negocios 

| Cryo Cell México | Digrimex | Distribuidora 

Biolife | Eli Lilly y Compañía de México | 

Elsevier España | Estimatio | Exeltis Pharma 

México | Faes Farma México | Fármacos 

Especializados | Ferrer Therapeutics | 

Ferring | Frabel | Gedeon Richter México | 

Genomma Laboratories México | Geo Salud 

| Glaxo Smith Kline México | Glenmark 

Pharmaceuticals México | Grunenthal de 

México | Grupo Biotoscana de Especialidad 

| Health Mart | Icon Clinical Research México 

| IFC Cantabria México | Importadora 

Deutschmex | Inc Research Clinical Services 

México Limited | Industria Farmacéutica 

Andrómaco | Intrials LLC | Investigación 
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Farmacéutica | IOSA Productos Nutricionales | 

Isdin México | Italmex | Janssen-Cilag | Labcorp 

Clinical Development | Laboratorios Alfasigma 

México | Laboratorios Columbia Comercial 

| Laboratorios Concordia | Laboratorios 

Eurofarma de México | Laboratorios 

Expanscience México | Laboratorios Galderma 

| Laboratorios Grossman | Laboratorios 

Liomont | Laboratorios Pisa | Laboratorios 

Sanfer | Laboratorios Senosiain | Laboratorios 

Sifi de México | Laboratorios Silanes | 

Laboratorios Torrent | Lakeside Salud Humana 

| Leo Pharmaceuticals | Lundbeck México 

| Mantle Therapeutics | Marketing y BTL | 

Mayoly Spindler de México | Medpace México 

| Merck Biopharma Distribution | Merck 

Sharp & Dohme Comercializadora | Moksha8 

Farmacéutica | Nenufarm | Neuraxpharm 

México | Novartis Farmacéutica | Novo 

Nordisk México | O Hervanario | Organón 

Comercializadora | Parexel International 

México | Panalab México | Pfizer | Pharm-Olam 

de México | Pierre Fabre México | Planeación 

Estratégica de Servicios Especiales Segra 

| PPD México | Productos Farmacéuticos | 

Productos Roche | Pro Pharma Research 

Organization | Psicofarma  | Psi Cro México 

| Quintiles México | RPS Research Servicios | 

Sandoz | Sanofi Aventis de México | Sanofi 

Pasteur | Sanulac Nutrición México | Schwabe 

México | Servicios Especializados en Ensayos 

Clínicos | Servicios Médicos BMG | Servicios 

74

AGRADECIMIENTOS AMIGOS DE LA FUNDACIÓN

Promocionales Techsphere | Siegfried Rhein 

| SMS Pharma | Soluciones en Liderazgo 

Farmacéutico | Sun Pharma de México | 

Syneos Health México | Synthon México | 

Tecnofarma | Teva Pharmaceuticals México 

| Timser | Turismo y Convenciones | UCB de 

México | UP Farma | Viatris Healthcare México 

| Weser Pharma | Worldwide Clinical Research 

| Zydus Pharmaceuticals México.

ASOCIACIONES, FUNDACIONES Y COMUNIDADES

A Favor del Niño, I.A.P. | Amigos de María, 

A.C. | Asilo de Ancianos “Mi Ultimo Amor “ 

Madre Teresa de Calcuta, A.C. | Asociación 

de Damas Voluntarias del Instituto Nacional 

de Pediatría, I.A.P. | Asociación Mexicana de 

Lucha contra el Cáncer, A.C. | Casa Hogar 

de las Niñas de Tláhuac, I.A.P. | Casa Hogar 

de Madres Solteras, A.C, | Casa Hogar las 

Nieves, A.C. | Centro Mexicano para la 

Filantropía, A.C. | Cinco Panes y Dos Peces, 

A.C.| Cruz Roja Mexicana de Naucalpan  | 

DIF Chimalhuacán |  En Pro de los Derechos 

Humanos por la Defensa Libertad e Igualdad 

Fundación México, MAJ, A.C. | Esperanza 

Luz del Sol, A.C. | Fundación CMR, A.C.  | 

Fundacion Cruz Azul | Fundación de Ayuda al 

Débil Mental, FADEM, A.C. | Fundación Devlyn, 

A.C. | Fundación GBM, I.A.P. | Fundación GSI, 

A.C. | Fundación Hogar Dulce Hogar, I.A.P. 

| Fundación IMSS, A.C. | Fundación Infantil 

Ronald Mc Donald, I.A.P. | Fundación John 

Langdon Down, A.C.| Fundación Unnido, 

I.A.P. | Grupo Manos Ocupadas | Hogares 

Calasanz | Hope Worldwide México | Instituto 

Salus | Las Empresas Verdes | Organización 

Mexicana para el Desarrollo Humano, Social 

y Comunitario, Husoco, I.A.P.  | Patronato de 

Apoyo Social A.C., Casa Pas | Proayuda I.A.P. | 

Una Luz Nueva para la Región Zapoteca, A.C.| 

Voluntarias Vicentinas Albergue la Esperanza, 

I.A.P.
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Adriana Aceves Padilla | Nancy Edith Aguilar 

Olivos | José Manuel Aguilera Zepeda | 

Pedro Gerardo Alisedo Ochoa | Alejandro 

Alfaro Goldaracena | Luis Felipe Alva López 

| Alejandra Alvarez Tostado y de Garay | 

Carlos Arellano Quintana | Lissette Sletza 

Arguinzoniz Valenzuela | Concha Lupe 

Arriaga Ruiloba | Héctor Alfredo Baptista 

González | Marco Antonio Balanzario 

Poblano | Humberto Omar Bibiano 

Escalante | Rodolfo Bolaños Reyes | Eduardo 

Rafael Bucio Reta | Mariana Calderón Vidal | 

Daniel Ignacio Camacho Mauries | Jorge Luis 

Campa Arellano | Daniel Carrera Sánchez 

| José Luis Carrillo Alduenda | Guillermo 

Castorena Arellano | Eduardo Emir Cervera 

Ceballos | Juan Antonio Chávez Nieves 

| Norberto Carlos Chávez Tapia | Jessica 

Chávez Nogueda | Ricardo Correa Rotter | 

José Manuel Correa Rovelo | Adriana Dávila 

Quesada | Mario Iván de la Cruz Lara | 

Daniel Antonio del Río Loaiza | Jesús Ramiro 

del Valle Robles | Melchor Iván Encalada 

Díaz | Ignacio Escotto Sánchez | Armando 

Fernández Orozco | Marco Julio Flores 

Aldama | Christian Haydeé Flores Balcázar | 

Víctor Israel Gamiño Sabagh | Víctor García 

Fojaco | Sandra María del Carmen García 

López | Diego Martín García Vivanco | Quintín 

González Contreras | Octavio González 

Chon | Daphne Nunille González Muñoz 

INDIVIDUOS INDIVIDUOS 
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| Martín Granados García | Ylse Gutiérrez 

Grobe | Beatriz Carolina Hernández Alanís 

| Jorge Hernández Calleros | Gabriel Ulises 

Hernández de Rubín | Rodrigo Hernández 

Ramírez | Jorge Kenji Herrera Matsumura | 

Elsa María Lince Campillo de León | Álvaro 

Lomelí Rivas | Horacio Noé López Basave | 

Javier López Gómez | Francisco Lozano Ruiz 

| Federico Maldonado Magos | José de Jesús 

Martínez Manrique | Héctor Martínez Said 

| Javier Méndez Padilla | Nahum Méndez 

Sánchez | Pedro Miguel Mendoza Díaz | 

José Luis Miguel Reyes | Manuel Moreno 

Hernández | Flavia Morales Vásquez | Víctor 

Noffal Nuño | Silvio Antonio Ñamendys Silva 

| Luis Fernando Oñate Ocaña | María Dolores 

Orta Díaz | Carlos Federico Ortiz Hidalgo | 

Nimbe Osorio Ayllón | Giota Panopoulou | 

Blanca Irasema Payán Cerón | Marco Antonio 

Peña Duque | María Adela Poitevin Chacón 

| Moisés Ramos González | Martha Helena 

Ramos Ostos | Norma Estela Ríos Ostos | 

Salvador Rivero Boschert | Fernando Rojas 

Mendoza | Hugo Gerardo Rodríguez Zanella 

| José Manuel Ruiz Morales | Moisés Saad 

Velázquez | Noel Salgado Nesme | Francisco 

Sánchez Girón | Jorge Alberto Sánchez 

Montiel | Javier Sánchez Zavala | Claudia 

Santamaría Arza | Luis Sierra Suárez | Luis 

Assad Simón Pereira | Carlos Enrique Suárez 

Ahedo |  Javier Terrazo y Lluch | Adriana Topete 

Raeder | Benjamín Torres Octavo | Gonzalo 

Torres Villalobos | Misael Uribe Esquivel | 

Martha Helena Uribe Ramos | Misael Uribe 

Ramos | Francisca Vázquez García | Felipe 

Vega Boada | Pedro Yeverino Suárez |  Barón 

Zárate Kalfópulos | Aurora Zárate Zárate | 

Carmen Zavala García.
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MÉDICOS  ESPECIALISTAS

Héctor Alfredo Baptista González | Pilar Inés 

Barojas Méndez | Everardo Esteban Barojas 

Weber | Humberto Omar Bibiano Escalante 

| Mariana Calderón Vidal | Guillermo Alberto 

Castorena Arellano | Armando Castorena 

Maldonado | Carlos Rafael Cobo Abreu | 

Norberto Carlos Chávez Tapia | Mario Iván de 

la Cruz Lara | Paola Josefina de la Parra Colín 

| Mateo de Regil Romero | Ignacio Escotto 

Sánchez | Horacio Alberto García Gómez 

| Sandra María del Carmen García López 

| Rodolfo Hegel García Gutiérrez | Jorge 

González Salazar | Erika Alicia Guillén Navarro 

| Enrique Grageda Cantú | Edgar Grageda 

Núñez | Enrique Grageda Núñez | Alonso 

Gutiérrez Romero | Gabriela Guzmán Ibañez | 

Ruth Hernández Cruz | Eva Juárez Hernández 

| Desirée Erlinda Larenas Linnemann | 

Andrea López López | Aldo López Rodríguez 

| Ana Karen López Vázquez | Pamela Luna 

Hernández | Héctor Martínez Said | Mariana 

Mayorquín Ruíz | Rogelio MacKinney Valencia 

| Jorge Navarro Bonet | Leticia Munive Báez 

| Estela Pérez Bustos | Martha Patricia Pérez 

de León Vázquez | Itzel Montserrat Pérez 

Gudiño | Juan Carlos Rodríguez Aldama | 

Jorge Sánchez Montiel | Rodrigo Vásquez 

del Mercado Cordero | Rafael Vidal Tamayo 

| Grecia Guadalupe Villanueva Román | 

Carmen Zavala García.
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Armando Barragán Reyes | Pablo Cámara 

Biehl Bielschowsky | Alejandra Campos 

Chávez | Pablo Alagón Fernández del Campo 

| Arturo Salvador Fernández Rodríguez | 

Fernanda Flores Porras | Dianela Gasca 

Saldaña | Raúl Alfonso Gómez Mendoza | 

Lorena Lanz Zubiria | Aldo Emmanuel Limón 

Hernández | Alejandra Madeleine Mijangos 

Trejo | Ana Luisa Ordoñez Vázquez | Lady 

Jazmín Adame Caro del Castillo | María 

Alonso Catalán | Ma. Fernanda Aparicio Sosa 

| Emiliano Arteaga García | Paola Atilano 

Camino | Priscila Bartolo Gómez | Astrid 

Careaga Arceo | Bernardo Castro Fernández 

del Castillo | Ana Lucía Fernández Macías 

| Aranza García de la Mora | Rafael Garza 

Fernández | Ana Gilabert García | Jaime 

Guerrero Quezada | Pablo Eduardo Irigoyen 

Ruíz | Rodolfo Antonio Mendiola Mejía | 

Stuart Javier Mialma Omaña | Ashley Pedraza 

RESIDENTES

MÉDICOS INTERNOS DE PREGRADO

Isbet Ortiz García | Sofía Peña Solórzano 

| Karen Eloina Pérez D’quino | Dannica 

Puente Infante | Diego Reyes Castro | Ana 

Lilián Reza Escalera | Mary Jose Santiago 

Benítez | Juan Pablo Soriano Márquez 

| Jimena Soto Campillo | Mariana Tapia 

Paredes | María Teresa Tiscareño Gutiérrez 

| Francisco Javier Valentín Cortez | Diana 

Isela Velázquez Ríos.

Vázquez | Rodrigo Pérez Muñoz | Valeria 

Pérez Silva | Jimena Prieto Gómez | Isaías 

Raymundo Ramírez Díaz  | Juan Pablo 

Ramírez García | Edrey Ramírez Martínez 

| Santiago Rivera Ibarguen | Ivana Rosales 

Stevenson | Nancy Ruíz Domínguez | Denya 

Sánchez Quintero | Sofía Santillán Herrera 

| Regina Sayún Yoma | Claudia Suárez 

Aguilar | Óscar Isaac Vázquez Hernández | 

Juan Carlos Vera López | Cristina Villareal 

Guerrero | Andrea Zamora Suárez.

José Eduardo Ávila Figueroa | Ximena 

Orozco García | Karla Cecilia Reyes Vázquez 

| Misael Serrano Leyva.

Edgar Aguilar Contreras | Varenka Julieta 

Barbero Becerra | David Francisco Cantú 

de León | Alba Cicero Casarrubias | Jorge 

Guillermo Chávez Abraján | Norberto Carlos 

Chávez Tapia | Karen Dennis García López | 

Eva Juárez Hernández | Álvaro Lomelí Rivas 

| Xóchitl Mauricio Villegas | Óscar Daniel 

Mendoza Saavedra | María Adela Poitevin 

Chacón | Alejandra Rosete Reyes | Noemí 

Santos Caballero | María del Carmen Sierra 

Romero | Luis Adrián Soto Mota | Luis 

Enrique Soto Ramírez. 

Argelia Inés Anza Pereira | María Teresita Arreola Montfort | Concepción Guadalupe Arriaga 

Ruiloba | Erika Becerra Wemberg | Beatriz Bermeo del Valle | Karla Cabrera Coutiño | Carmen 

Hilda Contreras Oviedo | Luz María Contreras Villareal | Sara Díaz Durán | Laura G. de Vázquez 

| Rosa María García Varela |María Eugenia Guerra Monje | Gabriela Hernández Alvarez | Ana 

Elena Hernández Cravioto | Erika Jacobo Ayala | Laura Elena Márquez Macías | María Alejandra 

Martínez Galindo | Sofía Méndez Villanueva | María de los Ángeles Padilla Zamora | María 

Teresa Pelayo Bobadilla | Leticia Pérez Vargas | María Eugenia Ramírez Bobadilla | Alma 

Concepción Ramírez Galván | Rosa María Reza Hernández |Mariana Roldán Salcedo | Dulce 

María Sánchez Gómez | Ana Isabel Terrés Hernández | María Teresa Pía Torres Barragán | Celia 

Mónica Tovar de la Torre | Edith Lorena Tovar Sierra | Johanna Van Leeuwen Van Dongen | 

Guadalupe Vargas Miranda | Rosa María Vázquez Juárez | Lizbeth Vega Morita | Mary Carmen 

Villanueva Gutiérrez | Rosa María Villanueva Gutiérrez | Claudia Zamora Banuet.  

SERVICIO SOCIAL

COMITÉ DE ÉTICA

VOLUNTARIADO VIDA
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EQUIPO FUNDACIÓN

Presidente, Santiago Garza Borde | Primer Vicepresidente, Martha Helena 

Ramos Ostos | Segundo Vicepresidente, Alejandro Quiroz Pedrazzi | Tesorero, 

Moisés Ramos González | Vocales, Carlos Arellano Quintana, Rodolfo Barragán 

García, José Manuel Correa Rovelo, Daniel Antonio del Río Loaiza, Martha 

Helena Uribe Ramos.

Editor-en-jefe, Norberto Carlos Chávez Tapia | Co-editores, Agustín Albillos 

Martínez, Stephen L. Chan, Federico Piñero Fernández, Ana María Rivas-Estilla, 

Claudio Tiribelli, Misael Uribe Esquivel | Editora de Medios Sociales, Beatriz 

Alejandra Sánchez Jiménez | Gerente Editorial, Varinia Barberena Chacón | 

Editores Emeritus, Nahum Méndez Sánchez, Arturo Panduro Cerda.

Presidente Ejecutivo, Misael Uribe Esquivel | Directora General, Giota 

Panopoulou | Auditoras, Elsa Alarcón Gutiérrez, Brenda Estrada Navarro 

| Consejero Técnico Asesor, J. Vinicio González Castillo | Contadora, Adriana 

Aceves Padilla | Directora de Administración y Finanzas, Nimbe Osorio Ayllón 

| Directora de Vinculación, Alejandra Álvarez Tostado y de Garay | Directora de 

Enseñanza, Carmen Zavala García | Coordinadora de Asistencia, Sara Trinidad 

Hernández Cruz | Coordinadora de Investigación, Vanessa Díaz Arteaga | 

Investigadora, Martha Helena Uribe Ramos | Médicos Familiares, Leonardo 

Eduardo Domínguez Marrufo, Ana Karen García Hernández | Odontóloga, 

Mariagna Patricia Encarnación Ávalos | Enfermera, Guadalupe Cristel 

Mandujano Ramírez | Asistente del Dispensario, María Evelyn Guevara Reyes | 

Asistente Administrativo, Beatriz Sánchez Morales.

CONSEJO DIRECTIVO

ANNALS OF HEPATOLOGY

OPERACIÓN



medicasur.com.mx/fundacion 




